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Összetevők 4 fő részére
 = Kot�nyi Produkte

2 csom�g Fet�

20 db Koktélp�r�dicsom, színes,

sz�rr�l együtt

10 db Ol�jbogyó, zöld

10 db Ol�jbogyó, fekete

10 db K�pribogyó

7 ek Olív�ol�j

2 db K�kukkfű �g�csk�

2 db Rozm�ring �g�csk�

1 db Főzőh�gym�

1 gerezd Fokh�gym�

3 ek  Görög sültek

fűszerkeverék

Sült fet�
35—45 Perc

Elkészítés

1 Első lépésben vékony csíkokr� v�gjuk � h�gym�t, és összezúzzuk �

fokh�gym�t. A p�r�dicsomok�t megmossuk, m�jd előmelegítjük � sütőt 150

fokr�.

2 A fet�t egy tűz�lló edénybe tesszük, köré pedig szépen elrendezzük �

h�gym�t, fokh�gym�t, p�r�dicsomot, �z ol�jbogyók�t és � k�prit is.

3 Az olív�ol�j�t elkeverjük � fűszerkeverékkel, m�jd ny�kon öntjük vele � fet�t.

A s�jt tetejére helyezzük � friss fűszer�g�k�t.

4 Végül sütőbe tesszük 10-20 percre. Akkor v�n kész, h� � fet� szétterül és

megpuhul.

TIPP :  Még melegen fogy�sszuk pit�-kenyérrel.


