Osszetevék 4 f6 részére
¢ = Kotanyi Produkte

A buktédhoz

450 g
10 ml
1 tkk
1.5 tk
209
2db
1db

10g

A toltelékhez

8 ek

100 g

3 tkk
1.5 tk

1tk

2 gerezd

Liszt

Tej

Cukor

¢ Fistdlt s6 tengeri séval
Eleszté, friss

Tojas

Tojassargaja

Vaj

Afonyakompét
Sajt, kockazva

Barmilyen siilthas-
maradék

Vaj, olvasztott
Worcestershire szész
Dijoni mustéar

Fokhagyma, apritva

(KOTANYI

1881

Sult hdsos szendvics maradékbél
@ 60—75Perc @ @

Elkészités

1 El6szo6r a bucit kell elkésziteni. Ehhez egy télban keverd 6ssze a lisztet, a
tejet, a cukrot és a flstdlt sét. Lassan morzsold bele az élesztét, majd add
hozz4 a tojasokat, a tojassargajat és a 70 g vajat. Az robotgép
tésztakampdjanak segitségével lassan gyurd tésztava, majd letakarva
hagyd kelni 30 percig.

2 Egy tepsit bélelj ki egy kis vajjal. Az éleszt8s tésztat liszttel enyhén
megszort munkafellileten kézzel még egyszer gyurd at, majd a tenyereddel
hengergesd hosszlkéasra. Ezutan vagd egyforma darabokra, és formazz
belSle golydkat. A golydkat helyezd tepsire, kend meg a maradék vajjal.
Johet az Gjabb 30 perc kelesztés.

P

3 Kozben melegitsd elé a stit6t 180 fokos felsd és alsé héfokra. Morzsolj a
megkelt bucikra egy csipetnyi fUstolt sét, és stisd 40 percig, amig a golydk
aranybarnéra siilnek. Ezutan hagyd kih(ilni.

L4 Kozben a maradék hust vékony szeletekre vaghatod a szendvicsek
toltéséhez.

5 Egy kis talban keverd &ssze az olvasztott vajat és a fokhagymat, a dijoni
mustéart és a Worcestershire szészt.

6 A buktédkat vagd félbe, és toltsd meg a sajttal, a hassal és némi
afonyaszoésszal. Kend meg a bucik tetejét a vajas keverékkel, és tedd vissza
az egészet a sitdbe.

7 Fedd le egy darab alufélidval, és stisd 5-10 percig. Ezutan vedd le az
alufdliat, és slisd még 5-10 percig. Rendszeresen ellenérizd, hogy a
szendvicsek ne égjenek meg.



