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Összetevők 4 fő részére
 = Kot�nyi Produkte

800 g P�r�dicsom

(koktélp�r�dicsom v�gy

S�n M�rz�no � legjobb)

3 gerezd Fokh�gym�

3 ek Olív�ol�j

600 ml Zöldség �l�plé

50 g Reszelt p�rmez�n

1 ek  P�r�dicsomos

fűszerkeverék s�l�t�khoz

0.5 tk  Tengeri só, durv�

szemű

Friss b�zs�likom �

t�l�l�shoz

Sült p�r�dicsomleves
45—50 Perc

Elkészítés

1 Előmelegítjük � sütőt 200 °C-r�. A p�r�dicsomok�t megmossuk,

feld�r�boljuk, m�jd egy tepsire tesszük. Hozz��djuk � megtisztított

fokh�gym�gerezdeket, �z olív�ol�j�t és � pik�ns p�r�dicsomos

fűszerkeveréket. Az egészet jól összeforg�tjuk, m�jd kb. 30–40 percig

sütjük, �míg � p�r�dicsomok megpuhuln�k és kissé k�r�melliz�lódn�k.

2 A sült p�r�dicsomok�t (� kisült levükkel együtt) egy l�b�sb� tesszük,

hozz�öntjük � forró zöldség�l�plevet és � reszelt p�rmez�nt. Botmixerrel

krémesre turmixoljuk. H� szükséges, sóv�l ízesítjük.

3 A levest friss b�zs�likomm�l, néh�ny csepp olív�ol�jj�l és �k�r pirított

kenyérkock�kk�l kín�ljuk.


