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S�stojci 4 Porcije
 = Kot�nyi Produkte

200 g Lollo rosso s�l�te

60 g Kruške

60 g Kuh�ne cikle

40 g Kuh�ne mušk�tne tikve

25 g Sušenih brusnic�

25 g Pek�n or�h�

10 g Rotkvic�

Dressing:

0.8 dcl M�slinovog ulj�

0.5 č�jne

žlice

Dijon senf�

1 č�jn� žlic�  Prov�ns�lsk�

mješ�vin� z�činskog bilj�

0.5 č�jne

žlice

 Morsk� sol grub�

0.5 č�jne

žlice

 P�p�r š�reni u zrnu

Šumsk� s�l�t�
20—25 Min

Priprem�

1 S�l�tu operite i usitnite, krušku, ciklu, rotkvice n�režite n� t�nke ploške,

kuh�nu tikvu n�režite n� m�nje kocke.

2 Sve s�stojke povežite u zdjeli, po vrhu pospite s or�sim� i brusnic�m�.

3 Preljev z� s�l�tu r�dite ovim redom: ulite j�bučni oc�t u zdjelu, dod�jte

z�čine i senf, postepeno dod�v�jte ulje dok energično miješ�te pjenj�čom.

4 Sve s�stojke povežite s dressingom te servir�jte u prigodnu zdjelu.


