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Ingrediente
 = Kot�nyi Produkte

1 lingur� Unt

1 buc Ce�p� �lb�

150 g C�rtofi

500 ml Sup� de pește

150 ml Vermut

300 ml Sm�nt�n� pentru g�tit

1 v�rf  Șofr�n pur

1 v�rf  S�re de m�re iod�t�

 Piper moz�ic bo�be

1 c�n� M�r�r pro�sp�t

4 buc Scoici S�int J�cques

1 lingur� Unt

Sup� cu scoici S�int J�cques și
șofr�n

— Min.

Preg�tire

1 Fierbeți c�rtofii în �p� cu s�re. Apoi se cur�ț� și se t�ie în buc�ți mici.

2 În timp ce g�tiți, cur�ț�ți ce�p� și t�i�ți-o cubulețe mici.

3 Se înc�lzește 1 lingur� de unt într-o cr�tiț� m�re și se c�lește ce�p�.

Ad�ug�ți c�rtofii si c�liți în continu�re. Ad�ug�ți vermutul și l�s�ți s� fi�rb�.

4 Apoi se �d�ug� sm�nt�n� și sup� de pește. Reduceți focul și �d�ug�ți

șofr�nul. L�s�ți s� fi�rb� �proxim�tiv 25 de minute.

5 Între timp, se preg�tesc scoicile. Se înc�lzește 1 lingur� de unt într-o tig�ie.

Se condimente�z� scoicile cu s�re și piper, �poi se pr�jesc 2 minute pe

fiec�re p�rte.

6 L� p�sul urm�tor, p�s�ți sup� p�n� devine fo�rte spumo�s�. Se pres�r�

m�r�r pro�sp�t și se pune c�te o scoic� de�supr� fiec�rei f�rfurii.


