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Ingrediente 4 Porții
 = Kot�nyi Produkte

1 l Sup� de legume

1 Ce�p� �lb�

1 C�țel de usturoi

2 linguri Vin �lb

125 ml Sm�nt�n�

2 lingurițe Unt

5 lingurițe Hre�n pro�sp�t d�t prin

r�z�to�re

2 C�rtofi m�ri

4 buc�ți B�con

1 leg�tur� Ce�p� verde

1 v�rf  S�re de m�re iod�t�

1 v�rf  Piper negru m�cin�t

1 v�rf  Usturoi gr�nul�t

4 felii P�ine ne�gr�

Sup� de hre�n
45—60 Min.

Preg�tire

1 Se to�c� m�runt ce�p� și usturoiul și se c�lesc în puțin unt. Degl�ze�z� cu

vin �lb.

2 Se cur�t� c�rtofii si se t�ie în cubulețe, dup� c�re se �d�ug� în sup� de

legume și se d� l� fiert, l� foc mediu pentru �proxim�tiv 20 de minute.

3 Între timp se pot prep�r� cruto�nele. Se t�ie p�ine� ne�gr� în cuburi. Se

înc�lzeste untul într-o tig�ie, se �sezone�z� cu pudr� de usturoi Kot�nyi și

se pr�jesc cuburile de p�ine p�n� devin croc�nte.

4 Se pr�jește b�conul într-o �lt� tig�ie p�n� devine croc�nt și se scurge pe o

buc�t� de h�rtie de buc�t�rie.

5 Dup� 20 de minute, se oprește sup�. Se �d�ug� sm�nt�n� și hre�nul. Se

condimente�z� cu s�re și piper. Se mixe�z� cu totul p�n� se obține o

subst�nț� cremo�s�.

6 Se servește sup� cu ce�p� verde, cruto�ne și b�con.


