Ingrediente 4 Portii
¢ = Kotanyi Produkte

400 g

20g
500 ml

100 ml

1 lingurita

Porumb (proaspét sau
congelat)

Cartof mic

Ceapia

Unt

Apa

Sméntana pentru gatit
Sare si piper, dup3 gust
¢ Cimbru maruntit

Codite de ceapa verde
proaspat3 (pentru decor)

(KOTANYI

1881

Supa de porumb
T —Min. @D

Pregatire

1 Curata si toacd marunt ceapa. Dac3 folosesti porumb proaspat, desprinde
boabele de pe stiulete cu un cutit. Taie cartoful cubulete.

2 Intr-ooald cu fund gros, topeste untul si cileste ceapa la foc mediu timp de
5 minute. Adauga cartoful si porumbul, amesteca si gateste inca 3 minute.
Toarna apa, adauga sare, piper si cimbru, apoi fierbe timp de 20 de minute,
pana cénd legumele sunt fragede.

3 Pune deoparte o parte din porumb pentru decor, iar restul paseaza-l cu un
blender vertical pana obtii o supad cremoasa. Adauga sménténa, potriveste
de sare si piper daca este nevoie, apoi lasd sa dea un clocot scurt. Serveste
cu porumbul pus deoparte, codite de ceapa verde si un fir de smantana.



