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Elkészités

1 Els6 lépésben megfézziik a sushirizst a csomagolason talélhaté utasitasok

szerint. Ezutadn hozzaadjuk az ecetet, a sét és a cukrot, és Gsszekeverjuk.

2 Avrizst 12-16 egyenl8 részre osszuk, és mindegyik adagot egy kordlbeltl 10

Osszetevék 4 f& részére cm atméréjl gylrtibe nyomijuk. A legjobb, ha a gy(ir(it elézetesen egy tal

¢ = Kotényi Produkte vizbe meritjiik, hogy a rizs ne tapadjon. Most félretessziik a tallérokat és

500 g Sushi rizs lefedjk.
100 ml Viz 3  Most elSkészitjiik az 6sszetevéket. A lazacot papirkékony szeletekre vagjuk.
"t Cuk Ezutan meglocsoljuk friss citromlével, hogy szép és illatos legyen. Simara
ukor
keverjliik a majonézet a wasabival és az azsiai fliszerekkel.
2db Avokéadoé
200 Maion L4 Ezutdn arizsburgereket meg lehet tolteni. Megkenijlik az alapot a wasabis
9 ajonez .. .2 . R o P . s .
majonézzel, majd rapakoljuk a tobbi osszetevst is. Véglll a tetejére tesszik a
0.5 tk Wasabi masik ’rizspogacsat’ és megszérjuk fekete szezammaggal.
1 csipet ¢ Tengeri s, durva
szem(
1 csipet ¢ Shanghai wok
fliszerkeverék
400 g Lazacfilé (sushi min8&ségi)

Fekete szezamolaj

Repceolaj




