(KOTANYI

1881

Sushi Burger
@ 60-75Min @ Q@

Przygotowanie

1 W pierwszym kroku ugotuj ryz do sushi zgodnie z instrukcjg na opakowaniu.

Nastepnie dodaj ocet, sdl i cukier i wymieszaj.

2 Ryz podziel na 12-16 réwnych porcji i kazdg porcje uformuj w krazek o

Sktadniki - llo§é oséb: 4

¢ = Kotanyi Produkte

$rednicy okoto 10 cm. Pierscien najlepiej wczesniej zanurz w misce z woda,
aby ryz sie nie sklejat. Teraz odtéz talary na bok, przykryj je zabezpieczajgc

500 g Ry? do sushi przed wyschnieciem.

100 ml Ocet ryzowy 3 tososia pokréj w cienkie ,placki”. Obierz awokado i pokréj w paski.

Yigzeczki  Culder Nastepnie skrop $wiezym sokiem z cytryny, aby zachowattadny i zielony

kolor. Wymieszaj majonez z wasabi i azjatyckimi ziotami na gtadka mase.
2 szt Awokado

200 Mai 4 Uformuj burgery ryzowe. Posmaruj podstawe majonezem wasabi, a

ajonez
9 J nastepnie przykryj sktadnikami. Na koniec udekoruj druga "butka" ryzowa i
0.5 tyzeczki Pasta Wasabi posyp czarnym sezamem.

1 miynek ¢ S6l Morska
gruboziarnista jodowana

1tyzeczka @ Sekrety Kuchni
Chinskiej Asia Wok
mieszanka przypraw

400 g Filet z fososia
Czarny sezam

Olej rzepakowy




