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S�stojci 4 Porcije
 = Kot�nyi Produkte

4 kom. Svinjskog kotlet� (pribl.

250 g)

0.5 kom. J�buke

3 jušne žlice Med�

2 jušne žlice Suncokretov� ulj�

2 č�jne

žličice

 Grill Kotlet Mješ�vin�

Z�čin�

 Morsk� sol grub�

 P�p�r crni mljeveni

Z� zdrobljeni krumpir

800 g Krumpir�, vošt�nog

M�slinov� ulj�

1 č�jn�

žličic�

 Ružm�rin sjeck�ni

Z� mrkve n� roštilju

1 Svež�nj sitnije mrkve

M�slinov� ulj�

Svinjski kotlet u m�rin�di od

j�buk� i med�

45—60 Min

Priprem�

1 Izv�dite sredinu j�buke i sitno n�sjeck�jte j�buku n� kockice. Pripremite

m�rin�du t�ko d� pomiješ�te n�sjeck�nu j�buku, suncokretovo ulje,

mješ�vinu Kot�nyi Grill Kotlet i m�lo Kot�nyi P�pr�.

2 U toj m�rin�di m�rinir�jte kotlete dok ne budu spremni z� pečenje.

3 Dobro operite krumpir i skuh�jte g� s korom. Z�tim g� st�vite u lim z�

pečenje obložen p�pirom z� pečenje i l�g�no g� pritisnite d� bi sv�ki

krumpir puk�o. Dod�jte m�slinovo ulje i Kot�nyi Ružm�rin, z�činite solju i

p�prom te pecite približno 25 minut� n� 200 °C (392 °F) u pećnici bez

ventil�tor� k�ko bi post�li hrsk�vi.

4 Ogulite mrkve, � z�tim ih prepolovite (�ko je potrebno) i prem�žite

m�slinovim uljem. Pecite približno 8 – 10 minut� uz često okret�nje. Z�činite

solju i p�prom.

5 Pecite kotlete približno 5 minut� s obje str�ne, � z�tim ih m�knite s roštilj� i

pokrijte �luminijskom folijom. Ost�vite d� se meso odm�r� približno

5 minut�. Z�činite solju po želji.

6 Poslužite kotlete s� zdrobljenim krumpirom i mrkv�m� s roštilj�.


