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Sest�vine 4 Porcije
 = Kot�nyi Produkte

4 Svinjski kotleti

4 žlice Oljčneg� olj�

4 žlice Brusnične m�rmel�de

2 J�bolki, n�rez�ni n�

rezine

2 žlici  Ž�r kotlet, z�čimbn�

meš�nic�

1 ščepec  Morsk� sol jodir�n�

1 ščepec  Poper črni mleti

4 Vejice svežeg� timij�n�

Svinjski kotleti z rezin�mi j�bolk
in brusnično m�rmel�do

30—40 Min

Pripr�v�

1 Pečico segrejte n� 220 °C.

2 Oljčno olje zmeš�jte z morsko soljo, poprom in z�čimbno meš�nico z� kotlete

n� ž�ru.

3 Kotlete n� obeh str�neh prem�žite s pr�vk�r pripr�vljeno z�čimbno

meš�nico in položite n� nizek pek�č, obložen s p�pirjem z� peko.

4 Vs�k kotlet prem�žite z 1 žlico brusnične m�rmel�de in po vrhu r�zporedite

rezine j�bolk.

5 Vs�k kotlet prem�žite z 1 žlico brusnične m�rmel�de in po vrhu r�zporedite

rezine j�bolk. Timij�n n�trg�jte n� koščke in potresite po kotletih.

6 Meso vst�vite v pečico in g� pri segrev�nju z zgornje in spodnje str�ni pecite

približno 15 minut n� 220 °C. Pri tem redno preverj�jte meso, d� se ne

izsuši.


