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¢ = Kotanyi Produkte

200 g
150 g
509

1 ek.

1 csipet

1 csipet

Tarékrém

Zsirszegény tard

Tejfol

Olivaolaj

Mustéar

Méz

Citromhéj

¢ Provence fliszerkeverék

¢ Bio metélshagyma,
szeletelt

¢ Tengeri sé, durva
szem(i

¢ Feketebors, 6rolt

(KOTANYI

1881

Szendvicskrém taréval és
provence-i fliszerkeverékkel

@ 10—15Perc @ P ¢

Elkészités

1 A széritott metél6hagyma kivételével tegylink minden hozzéavalét
robotgépbe, és alaposan dolgozzuk Gssze.

2 Ovatosan forgassuk a keverékhez a szaritott metéléhagymat, és tegyiik a
kész krémet hiitészekrénybe 15 percre, hogy az izek jél 6sszeérjenek.

3 Talalas el6tt hintsiik meg tengeri séval és 6rolt borssal.



