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Összetevők 6 fő részére
 = Kot�nyi Produkte

240 g Liszt

85 g K�k�kópor

0.5 tk Szód�bik�rbón�

180 g V�j, puh�

200 g Cukor

2 big Toj�s

140 g Joghurt

200 g Csokol�dé, olv�sztv�

300 g Fehér csokol�dé

0.5 tk  Tengeri só, durv�

szemű

0.5 tk  F�héj, őrölt

1 db  Bourbon v�níli�rúd,

egész

1 tk V�níli�p�szt�

Tetszés szerinti díszítés

(pl. Sm�rties)

Ny�lók�p�lcik�k

Színes c�ke popok
75—100 Perc

Elkészítés

1 Az első lépésben előmelegítjük � sütőt 175 °C-r�. Egy közepes méretű t�lb�n

összekeverjük � lisztet, � k�k�óport, � szód�bik�rbón�t, � f�héj�t és �

tengeri sót, m�jd félretesszük. Ezut�n egy külön t�lb�n h�bosr� keverjük �

v�j�t � cukorr�l. M�jd egyesével hozz��djuk � toj�sok�t, és minden esetben

jól elkeverjük. Hozz��djuk � v�níli�p�szt�t is, és összekeverjük.

2 A sz�r�z hozz�v�lók�t l�ss�n � nedves hozz�v�lókhoz keverjük, felv�ltv� �

joghurtt�l. Addig keverjük, �míg � hozz�v�lók éppen cs�k el nem

keverednek. Kiv�j�zunk egy 20x30 cm-es tort�form�t, és beletesszük �

tészt�t. 20-30 percig sütjük, v�gy �míg � közepébe szúrt fogpiszk�ló tiszt�

nem lesz. H�gyjuk kihűlni, m�jd egy n�gy t�lb�n szétmorzsoljuk.

3 Felolv�sztjuk � csokol�dét (mikrohull�mú sütőben v�gy víz fölött), 30

m�sodpercenként kevergetve, �míg teljesen felolv�d. Ezut�n �

tort�morzs�r� öntjük, és jól összekeverjük. Kis golyók�t form�zunk belőlük,

m�jd egy ny�lók�p�lcik�t szúrunk minden egyes tort�golyób�.

Sütőp�pírr�l bélelt tepsire helyezzük őket, és 30-60 percre � f�gy�sztób�

tesszük.

4 A csokit felolv�sztjuk, belekeverjük � v�níli�rúd kik�p�rt m�gj�t, m�jd

belem�rtjuk � tort�golyók�t. Jól lecsepegtetjük, m�jd h�gyjuk

megsz�r�dni. Amíg � tort�golyók még kissé nedvesek, tetszés szerint

díszíthetjük. Ezut�n hűtőbe tesszük, és h�gyjuk teljesen kihűlni és

megkeményedni.


