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Ingrediente 4 Porții
 = Kot�nyi Produkte

1 buc�t� Ce�p�

2 buc�t� Dovlecei zucchini

250 g Roșii de cockt�il

250 g T�gli�telle

4 linguriț� Ulei de m�sline

100 ml Vin �lb

250 g Sm�nt�n� de g�tit

50 g P�rmez�n

1 plic  Archive: Veggy Cl�ssic

�mestec de �sezon�re

1 un v�rf de

cuțit

 Piper negru bo�be

T�gli�telle cremo�se cu dovlecei
zucchini și roșii

20—30 Min.

Preg�tire

1 Cur�ț� ce�p� de co�j� și t�i-o în cuburi mici. T�ie dovlecelul zucchini în f�șii

fine. Sp�l� roșiile. Prep�r� p�stele �l dente, conform instrucțiunilor de pe

�mb�l�j.

2 Între timp, încinge ulei într-o tig�ie, �poi �d�ug� ce�p� și f�șiile de zucchini

și to�rn� vin �lb pentru � degl�s� tig�i�. Ad�ug� sm�nt�n� și fierbe r�pid

p�n� c�nd se forme�z� o compoziție omogen� și consistent�.

3 Încorpore�z� p�stele și �sezone�z� cu �mestecul Veggy Cl�ssic și piper

negru din r�șniț�. Pres�r� de�supr� p�rmez�n r�s.

4 L� fin�l pr�jește puțin roșiile de cockt�il în �lt� tig�ie l� foc m�re, pres�r�-le

peste p�stele cu dovlecei zucchini și s�vure�z�.


