Ingrediente 4 Portii
¢ = Kotanyi Produkte

500 g Cartofi albi

250 g F&ina alba

309 Unt

1 Ou

1 varf Sare de mare Kotanyi
100 g Alune m3cinate

5 linguri Seminte de mac

1 lingura Zahar

709 Unt

1 lingurita Scortisoard macinata
Kotanyi BIO

Pentru sosul de mere

5 Mere
10 linguri Apa

Suc de la o [&maie

1linguritd  Scortisoard m&cinata
Kotanyi BIO

(KOTANYD)

Taitei cu nuci si mac

9

@ 45—60 Min. Q@@ D

Pregatire

1 Pentru taitei, fierbeti cartofii moi. Apoi se curata si se paseaza pana la un
piure fin. Cartofii raciti se framéanta cu faina, putina sare, un ou si untul
moale pentru a forma un aluat.

2 Apoi portionati aluatul si rulati in taitei. Aduceti o oald cu apa cu sare la fiert
si gatiti taiteii la foc mediu-mare timp de aproximativ 5 minute. Dupa
fiebere, taiteii se scurg de apa intr-o sita.

3 Intre timp, taiati merele cubulete, fierbeti cu zaharul, zeama de lamaie si
condimentele aproximativ 15 minute. La final, se paseaza fin cu un blender
de mana.

L4 Puneti taiteii in putin unt topit si rulati o jumatate in amestecul de nuci si
cealalta jumatate Tn semintele de mac. Rafinati-le pe améandoua cu
scortisoard si zahar pudra. Serviti taiteii impreuna cu sosul de mere
condimentat.



