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Ingrediente 4 Porții
 = Kot�nyi Produkte

120 g F�in� de migd�le

100 g Fulgi de migd�le

2 Albușuri de ou

40 g Z�h�r brun

2 Pere

2 linguri Sirop din esenț� de �rț�r

Îngheț�t� de v�nilie

 S�lted C�r�mel

T�rt� cu migd�le și pere
c�r�meliz�te

30—40 Min.

Preg�tire

1 Se înc�lzește cuptorul l� 180°C. Se �mestec� f�in� de migd�le, migd�lele

t�i�te, �lbușurile și z�h�rul brun într-un c�stron mediu.

2 Se împ�rte �mestecul în 4 p�rți eg�le și se forme�z� cercuri de 10 cm, de

�proxim�tiv 1 cm grosime, pe o t�v� t�pet�t� cu h�rtie de copt. Se d�u l�

cuptor pentru 10 minute.

3 Se t�ie perele pe jum�t�te pe vertic�l� și se îndep�rte�z� miezul cu o

linguriț�. Se t�ie din nou fiec�re jum�t�te în jum�t�te, �stfel înc�t s�

r�m�n� 4 sferturi de pere. Se t�ie 5 felii pe lungime� fiec�rui sfert, l�s�nd

p�rte� de sus 1 cm întreg l�ng� tulpin�.

4 Se �se�z� sferturile de pere pe fiec�re cerc de �lu�t, Se ung cu sirop de

�rț�r și se coc înc� 15 minute s�u p�n� c�nd devin croc�nte pe m�rgini.

5 Se r�șnește Kot�nyi My Co�ee Spice S�lted C�r�mel de�supr� feliilor de

pere și se servesc cu o lingur� de îngheț�t� de v�nilie.


