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Skł�dniki - Ilość osób: 4
 = Kot�nyi Produkte

1 op. Gotowe ci�sto n� pizzę

3 szt. Cukini�

150 g Kw�śn� śmiet�n�

80 g Pomidorki kokt�jlowe

40 g Cz�rne oliwki, drylow�ne

1 łyżk�  Lubczyk ogrodowy

ot�rty

1 szczypt�  Sól Morsk�

grubozi�rnist� jodow�n�

1 szczypt�  Pieprz Cz�rny zi�rnisty

T�rt� fl�mbée z cukini�,

pomidor�mi kokt�jlowymi i

oliwk�mi

20—30 Min

Przygotow�nie

1 Cukinię ze skórk� pokrój wzdłuż n� p�ski o grubości około 3 mm. Przypr�w

sol� morsk� i odłóż n� bok.

2 Rozłóż gotowe ci�sto n� pizzę n� bl�sze wyłożonej p�pierem do pieczeni�.

3 W miseczce zmiesz�j kw�śn� śmiet�nę z lubczykiem. Przypr�w do sm�ku

sol� morsk� i mielonym pieprzem, � n�stępnie rozsm�ruj n� cieście.

4 Rozgrzej piek�rnik do temper�tury 220°C.

5 Osusz pl�stry cukinii ręcznikiem kuchennym i rozłóż je n� t�rcie. Pokrój

pomidorki kokt�jlowe n� pl�sterki. Ułóż pomidory i oliwki n� górze t�rty

fl�mbée.

6 Piecz przez 10–15 minut w temper�turze 220°C z użyciem termoobiegu, �ż

do uzysk�ni� złocistobr�zowego koloru. Pod�w�j n� ciepło !


