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Ciasto francuskie, $wieze

Gruszki $rednio dojrzate
(okoto 5-6 sztuk $redniej
wielko$ci)

Cukier

Sok z cytryny

¢ Cynamon mielony
Masto

Jajko

(KOTANYD)

Tarta tatin z gruszkami
@ 40-50 Min @ @ O

Przygotowanie

1 Rozgrzej piekarnik do 190 stopni. Umyj i obierz gruszki, pokréj je na éwiartki,
usun pestki i przetéz do miski. Posyp cynamonem, zalej 1tyzka soku z
cytryny i wymieszaj.

2 Na patelnie zaroodporng dodaj cukier i reszte soku z cytryny, wymieszaj i
postaw na $rednim ogniu. Pozwdl, aby cukier sie skarmelizowat, okoto 8-10
minut. Dodaj masto i smaz, az karmel bedzie catkowicie gtadki.

3 Pokréj ciasto w okrag o $rednicy foremki do ciasta. Utéz gruszki na dnie
blaszki i przykryj warstwa ciasta. Posmaruj roztrzepanym jajkiem i wiéz do
piekarnika. Piecz tarte przez 25-30 minut lub do momentu, az ciasto bedzie
ztotobrazowe, ale nie spieczone. Wyjmij z piekarnika i pozostaw do
wystygniecia na 15 minut. Podawaj z posiekanymi pistacjami i lodami

waniliowymi.

WSKAZOWKA: Po wyjeciu z piekarnika obkréj duzym nozem przy
brzegu, przykryj forme duzym talerzem i odwréé dnem do géry,
delikatnie potrzasajac tarta.



