Ingrediente U4 Portii
¢ = Kotanyi Produkte

1.5 kg

6

4 linguri
10 frunze
4 linguri
60 ml

1 praf

1 lingurita

1 praf

Rosii mari (inim3 de bou)
Cepe

Nuci de pin

Busuioc proaspat

Otet balsamic

Ulei de masline

Kotanyi Sare de mare,
rasnita

Kotanyi Verdeturi italiene

Kotanyi Piper negru,

rasnita

(KOTANYD)

Tartar de rosii
@ 30—45Min. Q@D

Pregatire

1 Maiintai, spalati busuiocul si uscati-l. Apoi taiati in fasii fine. Puneti rosiile
spélate in ap3 clocotitd pentru aproximativ 30 de secunde, apoi transferati
intr-un vas cu apé cu gheata. Acum coaja rosiilor poate fi decojita cu

usurinta.

2 Acum rosiile sunt taiate in sferturi, fara sdmburi si apoi tdiate marunt.
Curatati si taiati marunt ceapa.

3 Acum amestecati bine ingredientele impreuna cu uleiul de masline si otetul
balsamic. Asezonati cu ierburiitaliene, piper si sare. Se lasa s3 stea putin si
apoi se serveste folosind un inel de servire. Pr&jiti cu grija nucile de pin intr-o
tigaie.

L  Se orneaza cu busuioc si se serveste cu capere, masline si mozzarella.

Savurati cu ciabatta proaspata.



