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Teletina s pecenim zeljem in
Salotko ter hrustljavim zdrobovim
strukljem

@ 95—105Min @ @

Priprava
Sestavine 6 Porcije
¢ = Kotéanyi Produkte 1 Teledji hrbet dan prej natrite z majaronom, petersiljem in soljo, pokrijte in
. pustite, da se marinira v hladilniku.
1.5 kg Telecjega hrbta
1 Manjsa zeljna glava 2 Posusene jurcke za nekaj ur polozite v mlaéno vodo, nato jih odstranite,
iztisnite vodo in sesekljajte na majhne koscke. Prihranite 100 ml vode v kateri
8 Srednje velikih Salotk .
ste namakali jurcke.
3 Zlice Masla
3 Nato zelje sesekljajte na vecje koscke. Olupite in prepolovite Salotke.
1 Zlicka Rjavega sladkorja . e e . _ .
Zelenjavo marinirajte s sladkorjem, soljo in kumino.
1 Zligka ¢ Kumina cela e . . . . 3
L4 Meso pokrijte in ga pred kuhanjem pustite stati nekaj ur, da doseze sobno
1 %licka ¢ Majaron zdrobljeni temperaturo
1%ligka ¢ Petersilj zdrobljeni - . .y . o
o erersiy zarobien 5 Teleéji hrbet na obeh straneh popecite na oljénem olju, da meso porjavi,
18Cepec ¢ Morska sol jodirana nato pa ga v pokritem peka&u 30 minut pecite v pe&ici pri 160 °C. Med peko

teletino veckrat zalijte z marinado.
Za zdrobov Strukelj
6 Zavrite mleko skupaj z vodo v kateri ste namakali juréke, maslom, soljo,

200 ml Mleka muskatnim ore$ckom, petersiljem in timijanom. Vmesajte zdrob in kuhajte
100 ml Vode v katerih so se priblizno 5 minut, vmes pa nenehno mesajte, dokler se ne zmeh¢éa. Pustite,
namakali juréki da se ohladiin nato vme$ajte jajci.
1 Zlica Masla Zdrobovo maso, sesekljane kostanje in juréke razporedite na testo in ga
10 Pecenih in olupljenih zvijte Vv §trude|j.
kostanjev . e . . -
PremaZite z stepenim jajcem in 35 minut pecite v pecici pri 170 °C. .
80¢g PSeni¢nega zdroba
. Marinirano zelje in $alotko polozite okoli pecene teletine in jo vrnite v pecico
2 Plasti listnatega testa . . i .. .. .
(nepokrito) e za 35 minut. Po koncu peenja mora meso doseéi osrednjo
2 Jajci T
aet temperaturo priblizno 60 °C.
1 Jajce za premaz
3 Zlice Posusenih jurékov
1 §¢epec ¢ Morska sol jodirana
1 §&epec ¢ Poper &rni celi
2 zligki ¢ Petersilj zdrobljeni
1 zligka ¢ Timijan zdrobljeni
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