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Със����� �� 2 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

50 g П�ен�чно бр��но

50 g Ц�ре��чно н��ес�е

½ ч.�.  Со� о� Сре���емно

море

125 ml �е�ено с�у�ен�

����р�н� �о��

1 бр. Я��е

10 бр. С��р��� (обе�ен� �

�оч�с�ен�)

О��о �� �ър�ене

2 с.�. Бр��но (�� о�����не)

З� ����н�н��� м��оне��

3 с.�. М��оне��

1 ч.�. �ом��ен� ��с��

1 с������� Чесън

1 ч.�.  Чер�ен ���ер с���ъ�,

с�е����ен

Сос Ср�р�ч�

 Со� о� Сре���емно

море

 Черен ���ер н� �ърн�

С��р��� �ем�ур� с ����н�н�

м��оне��

50—60 М�ну��

По��о�о���

1 З��очне�е с �р��о��яне�о н� ����н�н��� м��оне��. И�с��е�е

м��оне���� � �у��ч��. Счу����е е�н� с������� чесън � �об��е�е

��е�но с ос��н����е със����� �ъм м��оне����. С�о�е�е сос

Ср�р�ч� с�оре� �о�� �о��о ���� �е��е�е �� бъ�е м��оне����.

О��усе�е със со� � ���ер. Р��бър����е �обре � �р�бере�е �

х�����н���.

2 Пр��о��е�е �ем�ур� ���о смес��е бр��но�о, н��ес�е�о � со���.

В о��е�н� �у��ч�� р��б���е я��е�о � �об��е�е ����р�н��� �о��.

3 Смесе�е ��е�е �у��ч�� �ос�е�енно � р��бър����е �обре. Тряб�� ��

се �о�уч� смес бе� буч��, �о�обн� н� ���� �� ����ч�н��. Ос���е�е

н�с�р�н� �� о�о�о 30 м�ну��.

4 И�м���е с��р����е � �� �о�су�е�е �обре. Осо�е�е � н��р��е�е

�е�� р��ре�� �о �оремн��� ч�с�, �� �� не се с����� �ре���ено мно�о

�р� �ър�ене�о.

5 З��ре��е о��о�о � �ъ�бо� ����н.

6 С�о�е�е о�о�о 2 с.�. бр��но � ч�н�я � о���я��е с��р����е е�н� �о

е�н�. По�о�е�е �� � �ем�ур���, �����е�е � с�о�е�е ��ре��но �

����н� с о��о.

7 Пър�е�е � �ро�ъ��ен�е н� 5-8 м�ну�� – � ����с�мос� о� р��мер� н�

с��р����е. Пос���е�е �� �ърху �ухненс�� х�р��я �� �р���о �� �о��е

м��н�н��� � сер��р���е с ����н�н��� м��оне��.


