(KOTANYD)

Terci de gris
@ 20-30 Min. @ O

Pregatire

1 In prima etap3 se prepars terciul de gris. Pentru aceasta, bautura de

migdale se pune intr-o cratita cu siropul de artar si se aduce la fierbere
amestecéand constant.

Ingrediente 3 Portii 2 Acum adaugatiincet grisul, amestecati bine cu telul si lasati sa fiarba

¢ = Kotanyi Produkte aproximativ 5 minute. Se amestecd din cdnd in cdnd pentru a nu arde.

Scoateti tigaia de pe foc si addugati untul de migdale.

500 ml Bauturd de migdale sau
de ovaz 3 Intre timp se poate pregati toppingul. Se spald marul, se curita de coaj3 si

1 lingura Sirop de artar se taie in cuburi de marimea unei muscaturi.
60g Gris 4 Topiti untul vegan intr-o tigaie si addugati bucatile de mere, scortisoara,
1 lingurs Unt alb de migdale siropul de artar si pastaia de vanilie. Se pr3jesc la foc mediu pédn& cand
1varf Sare merele se caramelizeaza usor.

5 Terciul de gris poate fi acum servit si savurat cald sau rece cu topping de
Topping cu mar si scortisoara: mere.
1 buc Mar
1 lingura Unt vegan
1 lingura Sirop de artar

0.5 linguritd @ Scortisoarsd macinats

1 buc ¢ Baton vanilie de
Bourbon intreg




