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Със����� �� 4 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

400 g Пу�ено �офу

2 бр. Чер�ен� чу���

250 g Мор�о��

1 бр. Т����ч��

150 g Гр�хо�� �у�у���

2 с�ръ�� Зе�ен �у�

2 бр. ���� чу��е��

200 ml Зе�енчу�о� бу�ьон

6 с.�. Сое� сос

5 с.�. Ябъ��о� со�

1 с.�. Ц�ре��чно н��ес�е

2 с.�. Сус�мо�о о��о

240 g Ор�� Б�см���

1 ч.�.  ���н���ф��, м�ян

1 ч.�.  Кър�

 ��� ���енс�� ���ер,

м�ян

 ���о ч���

 Морс�� со�

С�ънчо��е�о�о о��о

Ор�� със �е�енчу�� � �офу

30—40 М�ну��

По��о�о���

1 И�м���е � обе�е�е чу����е, мор�о���е � �����ч����. Н�ре�е�е ��

н� �ън�� �ен��ч��. Н�ре�е�е � �е�ен�я �у� – ос���е�е м���о о�

не�о н�с�р�н�, �� �� �оръс��е �ърху �о�о�о�о яс��е. Н�ре�е�е

�офу�о н� �убче��.

2 Р��бър����е бу�ьон� с ябъ��о��я со�, сое��я сос, ��ре��чно�о

н��ес�е � м�ян ���н���ф��.

3 З��ре��е сус�мо�о�о о��о н� ����н � о�ър�е�е �офу�о. Ко���о

�о�уч� �����с�� �ор�ч�� о��усе�е с м��с� �� �ър�.

4 М�хне�е �офу�о о� ����н� � � съ���� м��н�н� о�ър�е�е

мор�о���е, чу����е � �р�хо���е �у�у���. С�е� �о�� �об��е�е

�����ч���� � о��усе�е със со� � ���ер.

5 Върне�е �офу�о �р� �е�енчу���е � ����н� � о��усе�е със сос� о�

��ор��� с�ъ���. Пър�е�е �о���о се с�ъс��. Пре� �о�� �реме

�р��о��е�е ор��� с�оре� у����н�я�� н� о���о�����.

6 Р���е�е�е ор��� � че��р� �у��ч�� � р���ре�е�е�е �е�енчу���е с

�офу о��оре. Поръсе�е със �е�ен �у� � черен сус�м. Н�ре�е�е

�����е чу��� н� �ръ�че�� � �� �об��е�е �ърху �ор����е �о

�е��н�е.


