(KOTANYI

1881

Tofu marinada
@ 5—10Min @ D

Priprava

1 Tofu zavijte v kuhinjske brisacke ali krpo in ga nezno ozemite, da odstranite

odvecéno tekogino. Nato ga nareZite na manjse kose.

2 Sestavine za marinado zmeS$ajte ter tofu marinirajte vsaj 30 minut.

Sestavine 2 Porcije
¢ = Kotanyi Produkte

NAMIG: Nasvet: Ce tofu marinirate ez no&, bo njegov okus $e bol;

L Zlice Kakovostnega oljénega socen.
olja
2 Zlici ¢ Provansalska zelis&a,

zeli§&na mesanica

1 Zlica Limoninega soka in
nastrgana lupinica ene
limone

1 7licka ¢ Cesen zrnasti

1 Séepec ¢ Cili Birdseye

Sveza zeli§¢a po okusu
(timijan, rozmarin itd.)




