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Tards rétes vaniliaszosszal
@ 60—80Perc @ @
Elkészités

1 Azels6 [épés a tészta elkészitése. A lisztet egy talba tesszlk, kis mélyedést
csindlunk bele, hozzaadjuk a sét, majd fokozatosan az olajat és a vizet és

sima tésztava gyurjuk. Ovatosan megkenijiik a tésztat olajjal, lefedjiik

Osszetevsk 4 f6 részére foliaval, és kb 30 percig pihentet;jiik.
¢ = Kotényi Produkte 2 Most a toltelék kdvetkezik. A vajat egy nagy télba tessziik a porcukorral, a

vanilids cukorral, két ev8kanal citromhéjjal és egy csipet séval. Az egészet

A rétestésztahoz . ) el 2 zez p .
egy mixerrel krémesre keverjik. A tojassargéjakat egyesével adjuk a

200 g Rétesliszt keverékhez, és minden alkalommal alaposan elkeverjik. Végil mehet bele a
125 ml Viz, meleg taré és a tejfdl is.
1 ek Napraforgéolaj 3 Ezutén kévetkezik a tészta huzasa. A feleslegtdl, az asztalrdl lelégd

) o részekettdl megvélunk. A kihGzott rétes tésztat megkenjlk olvasztott vajjal,
0.5 csipet ¢ Tengeri s6, durva

és a tetejére halmozzuk a tarétélteléket. Nagyon szorosan feltekerjik, és a

szem(

végeket lezarjuk. Majd a réteslapot stitépapirral bélelt tepsire helyezziik,

A t3ltelékhez megkenjlk olvasztott vajjal, és 180 °C-on kb. 45 percig stjik. Kézben
elkészitjlik a vaniliaszdszt.

1tk @ Bourbon vanilids cukor

125 Teifol L4 Felforraljuk a tejet, a cukrot a vaniliarud kikapart magjaval egytitt. Kézben a
tojasokat lazan felverjuk. Hozzdadjuk a kukoricakeményitét, a tejszint, és

209 Tare ismét rovid ideig keverjiik. A tejszines-tojasos keveréket lassan a forrasban

S0g Vaj, puha [év6 tejhez 6ntjlik, és révid ideig forraljuk.

80¢g Porcukor

3db Tojas

1tk ¢ Citromhéj, reszelt

A vaniliaszészhoz

4O ml Tej

1db ¢ Bourbon vaniliartd,
egész

2db Tojas

1 ek Kukoricaliszt

250 ml Tejszin




