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Összetevők 4 fő részére
 = Kot�nyi Produkte

A tort�hoz

500 g Túró

2 db Főtt burgony�

50 g Puh� v�j

150 g Cukor

3 db Toj�s

1 db N�r�ncs héj�

50 g D�r�bolt dió

50 g M�zsol�

10 g  Bourbon v�níli�s cukor

2 ek  Citromhéj, reszelt

A csokim�zhoz

100 g Étcsoki

30 g Puh� v�j

80 ml Tejszín

1 ek Puh� v�j � tepsi

kikenéséhez

1 ek Gluténmentes liszt � tepsi

kikenéséhez

Túrótort� m�sképp
90—100 Perc

Elkészítés

1 Melegítsd elő � sütőt 180°C-r�. Ezut�n elkezdheted � tészt� elkészítését.

Ehhez keverd össze � sót, � cukrot és � v�níli�s cukrot � puh� v�jj�l. Add

hozz� � n�r�ncs- és � citromhéj�t. V�l�sszuk szét � toj�sfehérjét �

toj�ss�rg�j�tól. Most keverd � toj�ss�rg�k�t � v�j�s keverékhez egy

keverőgép v�gy h�bverő segítségével.

2 H�mozd meg � főtt, kihűlt burgony�t, és nyomd �t egy burgony�nyomón.

Ezut�n keverd �zt is � tészt�keverékhez. A túrót nyomd �t egy szit�n, és

t�volítsd el � foly�dékot. Ezut�n forg�sd bele � keverékbe, v�l�mint �

m�zsol�t is. A toj�sfehérjét verd kemény h�bb� kézi mixerrel, és óv�tos�n

forg�sd bele � tészt�b�.

3 A tepsit kend ki egy kis v�jj�l, és porítsd be liszttel. Ezut�n töltsd meg �

form�t � tészt�v�l. Szórd meg � tetejét �z �prór� v�gott dióv�l. Most tedd �

sütőbe egy ór�r�.

4 Közben elkészítheted � csokim�z�t. V�gd �prór� � csokit, és egy t�lb�n

keverd össze � v�jj�l és � tejszínnel. Forr�ljunk vizet egy l�b�sb�n, és tegyük

� tetejére � csokol�dét t�rt�lm�zó t�l�t úgy, hogy � csokis t�l �lj� ne érjen �

vízbe. Foly�m�tos kevergetés mellett olv�szd fel � csokit.

5 Öntsd � csokim�z�t � kihűlt s�jttort�r�, és h�gyd megkeményedni �

hűtőben.


