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Ingrediente 6 Porții
 = Kot�nyi Produkte

500 g F�in� de sec�r�

125 g Z�h�r gr�nul�t

125 g Miere

3 Ou�

3 linguriț� Pr�f de copt

2 lingur�  Scorțișo�r� m�cin�t�

O c�ntit�te mic� de l�pte

pentru gl�zur�

Turt� dulce cu miere

40—50 Min.

Preg�tire

1 Ad�ug� f�in�, z�h�r, bic�rbon�t de sodiu și scorțișo�r�.

2 Ad�ug� ou�le și miere�.

3 Acoper� cu folie �liment�r� și l�s� deop�rte timp de jum�t�te de or�.

4 Pres�r� f�in� peste supr�f�ț� de lucru și întinde �lu�tul cu o grosime de

�proxim�tiv 1 cm.

5 Decupe�z� fursecurile tip turt� dulce și �ș�z�-le pe o t�v� de copt c�ptușit�

cu h�rtie perg�ment de copt, gl�zure�z�-le cu l�pte și l�s�-le l� cuptor timp

de 7–8 minute l� 175 °C (347 °F).

SUGESTIE:  Fursecurile tip turt� dulce se vor fr�gezi d�c� sunt l�s�te

c�tev� zile într-un v�s met�lic închis ermetic.


