
1 / 1

Összetevők 6 fő részére
 = Kot�nyi Produkte

3 db Avok�dó

1 fej H�gym�

1 db Ubork�

2 tbsp  Avok�dókrém

fűszerkeverék

1 ek Olív�ol�j

2 ek Citromlé

Ubork�s �vok�dókrém
5—10 Perc

Elkészítés

1 H�mozd meg és v�gd finomr� � h�gym�t.

2 Az ubork�t is h�mozd meg, m�gozd ki, és v�gd �pró kock�kr�.

3 V�gd félbe �z �vok�dót, t�volítsd el � m�gok�t, és egy evők�n�ll�l k�n�l�zd

ki � hús�t.

4 Pürésítsd össze � citromlével. Keverd bele � h�gym�t, �z �vok�dó

fűszerkeveréket és � kock�r� v�gott ubork�t.

5 T�l�l�s előtt h�gyd � hűtőben pihenni, és ízesítsd ízlés szerint.

TIPP :  Tip: We recommend our chilli thre�ds for decor�tion.


