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Skł�dniki - Ilość osób: 4
 = Kot�nyi Produkte

16 szt. Udko z kurcz�k�

2 łyżki Olej słonecznikowy

2 łyżki Miód

4 szt. Kolb� kukurydzy ,

wstępnie ugotow�n�

20 g M�sło

3 łyżki  Grill do Kurcz�k�

miesz�nk� przypr�w

 Sól Morsk�

grubozi�rnist� jodow�n�

 Pieprz Cz�rny mielony

Udk� z kurcz�k� w m�ryn�cie

miodowej

30—40 Min

Przygotow�nie

1 Opłucz udk� kurcz�k� zimn� wod� i osusz ręcznikiem p�pierowym. N�tnij

skórę wokół kości u góry.

2 Przygotuj m�ryn�tę miesz�j�c olej słonecznikowy, miód i miesz�nkę

przypr�w Grill do Kurcz�k� Kot�nyi, � n�stępnie n�sm�ruj udk� połow�

m�ryn�ty.

3 N�sm�ruj kolbę kukurydzy m�słem, � n�stępnie przypr�w sol� i pieprzem.

4 Grilluj udk� kurcz�k� ze wszystkich stron przez około 10 minut, pod koniec

grillow�ni� dod�j resztę m�ryn�ty. Grilluj kolbę kukurydzy, �ż się ł�dnie

przyrumieni.

5 Grillow�ne udk� z kurcz�k� pod�w�j r�zem z grillow�n� kolb� kukurydzy.


