Sktadniki - llo§é oséb: 4

¢ = Kotanyi Produkte

16 szt.
2 tyzki
2 tyzki

L szt.

20g

3 tyzki

Udko z kurczaka
Olej stonecznikowy
Miéd

Kolba kukurydzy ,
wstepnie ugotowana

Masto

¢ Grill do Kurczaka
mieszanka przypraw

¢ Sél Morska
gruboziarnista jodowana

¢ Pieprz Czarny mielony

(KOTANYI

1881

Udka z kurczaka w marynacie
miodowej

@ 30—40Min @ D D

Przygotowanie

1 Optucz udka kurczaka zimna woda i osusz recznikiem papierowym. Natnij
skére wokét kosci u gory.

2 Przygotuj marynate mieszajac olej stonecznikowy, miéd i mieszanke
przypraw Grill do Kurczaka Kotényi, a nastepnie nasmaruj udka potowa
marynaty.

3 Nasmaruj kolbe kukurydzy mastem, a nastepnie przypraw sola i pieprzem.

4 Grilluj udka kurczaka ze wszystkich stron przez okoto 10 minut, pod koniec
grillowania dodaj reszte marynaty. Grilluj kolbe kukurydzy, az sie tadnie
przyrumieni.

5 Grillowane udka z kurczaka podawaj razem z grillowana kolba kukurydzy.



