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Összetevők 6 fő részére
 = Kot�nyi Produkte

Kb. 1 kg sütihez

240 g V�j

150 g Porcukor

130 g D�r�lt mogyoró

250 g Tönkölyliszt

5 g  Szegfűszeg, őrölt

5 g  F�héj, őrölt

1 csipet  Tengeri só, durv�

szemű

A m�zhoz

80 g Toj�ss�rg�j� (kb. 4

toj�sból)

60 g Víz

360 g Porcukor

„V�j�s kenyér”
30—45 Perc

Elkészítés

1 A szob�hőmérsékletű v�j�t, � porcukrot, � mogyorót, � tönkölylisztet, �

Kot�nyi f�héj�t, őrölt szegfűszeget és tengeri sót gyúrjuk tészt�v�.

2 Pihentessük leg�l�bb 1-2 ór�ig.

3 Ezut�n nyújtsuk ki � tészt�t kb. 3 mm v�st�gs�gúr�, és sz�gg�ssuk ki egy

(kb. 6 cm-es) pog�cs�sz�gg�tóv�l.

4 Felezzük el � köröket, m�jd tegyük sütőp�pírr�l bélelt tepsire és 180 °C-r�

előmelegített sütőben süssük 7-8 percig.

5 A m�zhoz � toj�ss�rg�j�t, � vizet és � porcukrot verjük h�bosr�.

6 Kenjük � m�z�t � kihűlt süteményekre, és h�gyjuk egy éjsz�k�n �t sz�r�dni.


