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Összetevők 8 fő részére
 = Kot�nyi Produkte

A tészt�hoz

150 g Őrölt m�ndul�

60 g Aprór� v�gott mogyoró

270 g V�j

2 Toj�ss�rg�j�

300 g Liszt

80 g Porcukor

2 csom�g  Bourbon v�níli�s cukor

1 csipet  Tengeri só, durv�

szemű

A díszítéshez

100 g Porcukor

1 db  Bourbon v�níli�rúd,

egész

1 csom�g  Bourbon v�níli�s cukor

V�níli�s kifli Bourbon v�níli�v�l
90—120 Perc

Elkészítés

1 Először � m�ndul�t, � mogyorót, � lisztet, � porcukrot, � v�níli�s cukrot, �

sót, � szob�hőmérsékletű v�j�t és � két toj�ss�rg�j�t gyúrjuk sim� tészt�v�.

2 Gyúrjuk � tészt�t rúd �l�kúr�, és � hűtőszekrényben h�gyjuk pihenni egy

ór�n �t.

3 Ezut�n � tészt�rud�t 1-2 cm v�st�g szeletekre v�gjuk, és félhold �l�kúr�

form�zzuk.

4 Fektessük sütőp�pírr�l bélelt tepsire, és 180 °C-os sütőben, légkeverésen

tíz perc �l�tt süssük �r�nyb�rn�r�.

5 Közben � díszítéshez keverjük össze � porcukrot, � v�níli�s cukrot és �

v�níli�rúd kik�p�rt m�gj�it.

6 Közvetlenül � sütés ut�n, �mikor � kiflik még melegek, szórjuk meg

porcukorr�l.

7 1 kg tészt�ból körülbelül 80 süti lesz.


