(KOTANYD)

BeeaH xaBaticka kyna Poke ¢

mody
@ 30—40 Munymu @ @ ¢

NogezomoBka

1 MNbpBo npuzomBeme mapuHoBaHume penuuku. Nouucmeme penuukume om
CobcmaBku 3a 4 MNopyuu Aucmama u 2u Hapexkeme Ha yemBbpmunku. OcmaBeme Bogama ga 3aBpu
¢ = Kotényi Produkte C uepHuUs nunep, cyxusa kopuaHgbp, coama, 3axapma u opu3zoBus oyem.
Aob6aBeme penuukume u ocmaBeme 3a kpamko. Hapegeme penuuykume 8

180 Opu3 3a cywu o
° pus 3a ey 6ypkaHu u 3anelime gozope ¢ mapuHamama. 3amBopeme xybaBo u
16p. KpacmaBuya ocmaBeme 3a egHa How.
1 Y
%09 epBero gere 2 [lpuezomBeme opu3sa cnopeg ykazaHuama Ha onakoBkama. Hapeskeme
3 cmprka  3eneH ayk kpacmaBuyama u aBokagomo Ha kybuema, a 3eaeHusa Ayk u 3eanemo Ha
150 g FomoBo egamame ¢uHU AeHmuuku. O6eaeme mopkoBume u ¢ nomowma Ha 6eaavkama au
2 6p. MopkoBu Hapeskeme Ha mbHku AeHmuuku.
16p. ABokago 3 Omyegeme meuHocmma om modymo u 2o uzcmuckalime. Hapexkeme Ha
2004 Toby kybuema. Pa3z6bpkatime cbcmaBkume 3a mapuHamama u noaelime
kybuemama moody c Hea. OcmaBeme HacmpaHa 3a 15 MmuHymu.
3cA. CoeB coc
4  Onbpkeme mopymo Ha mueaH c mapuHamama u maako cycamoBo oauo.
1y, MpeceH kopuaHgbp
5 Pagnpegeaeme opu3a 8 kynu u Hapegeme npecHume 3eAeHuYyyu, modymo
3a mapuroBarume penuuku u penuykume omzope. [Topbceme cbc cUMHO Hapsa3aH npeceH kopuaHgbp.

1 Bpb3zka Penuuku

50 ml Opu308 oyem

1uA. ¢ UepeH nunep Ha 3bpHa
LWunka ¢ KopuaHgbp, MAsH
15¢g KpucmanHa 3axap

300 ml Boga

Lunka ¢ Mopcka con

3a mapuHamama 3a mody

3 cA CycamoBo oauo

3 cA CoeB coc

Wunka @ YecbH Ha 2paHyAu

Wunka ¢ Askungkudua, MAsH

2 c.A Opu308 oyem

Wunka ¢ YepBeH nunep craguk,
cneyuaAeH

3 cA. KaeHoB cupon
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