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Със����� �� 8 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

З� �ес�о�о

150 g П�ен�чно бр��но

50 g Б��емо�о бр��но

140 g Ве��н м�р��р�н

50 g Пу�р� ��х�р

20 g  Бурбонс�� ��н��о��

��х�р

½ ч.�.  Ин���с�о орехче,

м�яно

З� ��моно��я �рем

3 бр. ��мон�

1 бр. ���м

250 g Ко�осо�о м�я�о (60%

�о�ос)

125 g Н��ур��ен �о�осо�

�о�ур�

140 g Кр�с���н� ��х�р

40 g Ц�ре��чно н��ес�е

½ ч.�.  Кур�ум�, м�ян�

З� �е��н мерен�

130 g А���ф�б� (�ечнос���

о� 350 g �онсер��

н�ху�)

80 g Пу�р� ��х�р

Ве��н ��р���е�� с ��моно�

�рем

170—190 М�ну��

По��о�о���

1 Н�м��не�е 8 м���� ����ч�� �� ��р���е�� с ���ме�ър 8 см с

м�р��р�н�. И�с��е�е ����ф�б��� � �ен��ер� � ос���е�е �� �ъ�р�

о�о�о 5 м�ну��. М�хне�е о� �о��он� � ос���е�е �� се ох����.

2 Р��бър����е �с�ч�� необхо��м� със����� �� �ес�о�о � омесе�е.

Ос���е�е н�с�р�н� �� 30 м�ну��. З��ре��е фурн���

�ре���р��е�но н� 160°C (�орно � �о�но н��ря��не).

3 Р���е�е�е �ес�о�о н� осем р��н� ч�с�� � �� �р���сне�е � осем�е

����ч��. Н��у�че�о �ес�о�о н� мес�� с ������. О�ече�е н�

сре�н�я р�ф� �ъ� фурн��� �� о�о�о 30 м�ну��.

СЪВЕТ:  Мо�е�е �� ���о�����е ме�о�� н� с�я�о �ечене, �� �� не

се н��у�� �ес�о�о. С�о�е�е х�р��я �� �ечене �ърху �ес�о�о �

�о�р���е със суро�� бобен� �ърн�. О�ече�е ���� �ъ� фурн���.

4 И�с��с����е со�� о� ��мон��е � ���м� � �� �омб�н�р���е.

Р��бър����е � �ен��ер� 175 ml о� ���русо��я со� със 100 ml

�о�осо�о м�я�о, �о�осо��я �о�ур� � ��х�р��. Ос���е�е �� ���р�.

Р��бър����е ��ре��чно�о н��ес�е с �ур�ум��� � ос���ъ�� о�

�о�осо�о�о м�я�о. И�с��е�е смес�� � �ен��ер��� � бър����е

�о���о �о�уч��е �онс�с�ен��я н� �у��н�.

5 И�с��е�е �рем� �ърху �о�о���е ��р���е�� �о���о е о�е �оре� �

�р�бере�е � х�����н��� �оне �� е��н ч�с.

6 Пре�� �� сер��р��е р��б���е ����ф�б��� �� о�о�о 6 м�ну�� �

р��бър����е с �у�р� ��х�р със с�ъ���� ����ен�я.

7 Р���ре�е�е�е �е��н мерен�� �ърху ��р���е���е � об�оре�е с

�ухненс�� �оре���.

СЪВЕТ:  А�о ням��е �ухненс�� �оре��� мо�е�е �� с�о���е

��р���е���е �ъ� фурн��� �� �р���о � �� об�ор��е с �р��

фун���я��.
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