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Zut�ten 4 Portionen
 = Kot�nyi Produkte

140 g C�shewmus

60 g Kokosöl

10 g K�k�opulver

20 g Ag�vendicks�ft

1 TL  Zimt gem�hlen

0.5 TL  C�rd�mom gem�hlen

1 Prise  Neugewürz (Piment)

gem�hlen

1 Prise  Ingwer gem�hlen

1 Prise Or�ngensch�le, gerieben

Veg�ner Fudge mit C�shewmus

10—15 Min

Zubereitung

1 K�stenform (30x11cm) mit B�ckp�pier �uslegen.

2 Alle Zut�ten in einer Schüssel mit einem Schneebesen vermengen.

3 Die K�k�om�sse in der K�stenform verteilen. Für 30 Minuten ins

Gefrierf�ch stellen.

4 Die K�stenform stürzen und den Fudge mit einem heißen Messer in kleine

Stücke schneiden. D�n�ch im Kühlschr�nk �ufbew�hren. 


