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Zutaten 4 Portionen
 = Kotányi Produkte

140 g Cashewmus

60 g Kokosöl

10 g Kakaopulver

20 g Agavendicksaft

1 TL  Zimt gemahlen

0.5 TL  Cardamom gemahlen

1 Prise  Neugewürz (Piment)

gemahlen

1 Prise  Ingwer gemahlen

1 Prise Orangenschale, gerieben

Veganer Fudge mit Cashewmus

10—15 Min

Zubereitung

1 Kastenform (30x11cm) mit Backpapier auslegen.

2 Alle Zutaten in einer Schüssel mit einem Schneebesen vermengen.

3 Die Kakaomasse in der Kastenform verteilen. Für 30 Minuten ins

Gefrierfach stellen.

4 Die Kastenform stürzen und den Fudge mit einem heißen Messer in kleine

Stücke schneiden. Danach im Kühlschrank aufbewahren. 


