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S�stojci 8 Porcije
 = Kot�nyi Produkte

Z� tijesto:

150 g Gl�tkog br�šn�

50 g Mljevenih b�dem�

140 g M�rg�rin, veg�nski

50 g Šećer� u pr�hu

20 g  Bourbon V�nilin Šećer

Z� kremu s limunom:

3 kom Limun�, ocijeđenih

1 kom Limet�, ocijeđen�

250 g Kokosovo mlijeko (60%

kokos�)

125 g Kokosov jogurt

140 g Šećer�

40 g Kukuruzni škrob

0.5 žličice  Kurkum� mljeven�

Z� veg�nsku meringue:

130 g Aqu�f�b� (vod� iz

konzerve sl�nutk� 350 g)

80 g Šećer� u pr�hu

Veg�nski mini t�rt s limunom
170—190 Min

Priprem�

1 M�rg�rinom n�m�žite 8 k�lup� z� t�rtlete (8 cm). Aqu�f�bu z� veg�nski

meringue st�vite u lon�c srednje veličine i pirj�jte n� srednjoj v�tri oko 5

minut� d� se reducir� n� polovicu prvotne količine i ost�vite d� se ohl�di.

2 S�stojke z� prhko tijesto mijesite kukom z� tijesto u mikseru dok ne dobijete

gl�tko tijesto, ohl�dite 30 minut�. Z�grijte pećnicu n� 160 °C.

3 Tijesto podijelite n� osmine i utisnute u pripremljene k�lupe. Tijesto nekoliko

put� probodite vilicom i pecite n� srednjoj rešetki cc�. 30 minut�.

4 Z� kremu od limun� pomiješ�jte 175 ml sok� od citrus� s� 100 ml kokosovog

mlijek�, kokosovim jogurtom i šećerom u loncu i pustite d� z�vrije.

Pomiješ�jte kukuruzni škrob s kurkumom i pomiješ�jte s preost�lim

kokosovim mlijekom, miješ�jte dok ne post�ne gl�tko. Ulijte smjesu škrob� u

vruću tekućinu i n�st�vite z�grij�v�ti uz miješ�nje dok ne dobijete gustoću

puding�.

5 Još vruću kremu r�sporedite po k�lupim� i ost�vite u hl�dnj�ku n�jm�nje 1

s�t.

6 Prije posluživ�nj� miks�jte �qu�f�bu oko 6 minut� dok ne post�ne krem�st�

i umiješ�jte prosij�ni šećer u pr�hu.

7 R�sporedite veg�nsku meringu po t�rtovim�. S brenerom prepržite

meringu.

SAVJET:  Ako nem�te brener, možete t�kođer z�peći veg�nsku meringu

n� gornjoj rešetki pećnice s funkcijom grill.


