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Със����� �� 4 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

4 бр. Ас�ер��

4 бр. Чер� �ом���

4 бр. Ре��ч��

2 с.�. Гр�х

2 бр. Гъб�

500 ml Зе�енчу�о� бу�ьон

1 ч.�. О��о о� р�����

1 ���е� Бу�ер �ес�о, �е��н

1 ч.�. Сус�м

1 с.�.  5 Б���� Про��нс��

 Морс�� со�

 П��ер ме��н� н�

�ърн�

Зе�енчу�о�� �у�� с хру�����

�ор�ч�� н� б�рбе��

55—65 М�ну��

По��о�о���

1 Н�ре�е�е �е�енчу���е н� �убче�� � о��усе�е с 5 Б���� Про��нс��,

со� � ���ер.

2 Пр��о��е�е 4 м���� (10-12 см ���ме�ър) о�неу�орн� �у��ч��. С

�омо��� н� е�н� о� �ях, о�бе�е�е�е м���� �ръ�че�� о� бу�ер

�ес�о�о � ��ре�е�е �ръ�че�� о� не�о, м���о �о-�о�ем� о� �о��.

3 Р���ре�е�е�е �е�енчу���е �о �у��ч���е � �� �о�р���е с бу�ьон.

4 Н�м��е�е ръб� н� �у��ч���е с о��о � �ос���е�е �ръ�че���� бу�ер

�ес�о о��оре. Н�м��е�е � с �ях с о��о � �� �оръсе�е със сус�м.

5 О�ече�е н� б�рбе�� �� о�о�о 20 м�ну�� н� 200°С �н��ре��н�

�о���н�.

СЪВЕТ:  А�о ням��е б�рбе��, мо�е �� ���о�����е �рос�о

фурн���.


