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Ingrediencie 8 Porcie
 = Kot�nyi Produkte

N� krehké cesto

300 g Polohrub� múk�

200 g M�slo

100 g Cukor

1 ks V�jci�

1 ČL  K�rd�móm mletý

1 štipk�  Morsk� soľ jedl�

jódov�n�

N� pom�r�nčové želé

500 g Pom�r�nčové mesi�čiky (z

približne 8 pom�r�nčov)

500 ml Pom�r�nčový džús

500 g Želírov�cí cukor 2:1

1 ČL  Kurkum� mlet�

Vykr�jov�č n� sušienky, v

tv�re v�jíčk�

Vykr�jov�č n� sušienky,

okrúhly

Pr�škový cukor n�

posyp�nie

Veľkonočné sušienky s
pom�r�nčovo-kurkumovým želé

100—120 Min

Prípr�v�

1 N�jskôr si pripr�vte pom�r�nčové želé. Vyberte mesi�čiky pom�r�nč�. M�li

by ste m�ť s 500 g mesi�čikov pom�r�nč�.

2 Mesi�čiky pom�r�nč� s pom�r�nčovou šť�vou � želírov�cím cukrom

priveďte z� st�leho mieš�ni� do v�ru v hrnci � pov�rte minim�lne 3 minúty.

3 Ochuťte kurkumou. Keď je zmes pripr�ven�, v príp�de potreby pozbier�jte

hornú vrstvu želé, n�lejte zmes do sterilných poh�rov � nech�jte

vychl�dnúť.

4 N� prípr�vu krehkého cest� vymieste cesto z múky, v�jc�, m�sl�, cukru, soli

� k�rd�mómu. Potom nech�jte 30 minút odlež�ť v chl�dničke.

NÁPOVEDA:  M�slo � v�jce vyberte z chl�dničky dost�točne dlho pred

prípr�vou sušienok.

5 Pr�covnú plochu popr�šte trochou múky � rozv�ľk�jte n� nej krehké cesto

n� tenko. Potom použite vykr�jov�čku v tv�re v�jíčk� n� vykrojenie

sušienok. N� k�ždý hotový kol�čik potrebujete 2 sušienky, z ktorých jedn�

musí m�ť v strede vykrojený kruhový otvor.

6 Surové sušienky položte n� plech s p�pierom n� pečenie � pečte približne

10 minút v rúre pri teplote 180 °C. Potom nech�jte sušienky vychl�dnúť.

7 Posypte sušienku s otvorom cukrom � n�trite sušienku bez otvoru

pom�r�nčovým želé. Potom ich zlepte dohrom�dy.


