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Sest�vine 4 Porcije
 = Kot�nyi Produkte

1 l Vode

300 ml J�bolčneg� sok�

7 celih Vrečk s�dneg� č�j�

3 žlice Medu

1 cel� Hrušk�

1 cel� Limet�

1 cel� Pom�r�nč�

1  Cimet celi

1 strok  Bourbon v�nilij� cel�

2 klinčk�  Klinčki celi

5 semen  K�rd�mom

Vroč j�bolčni in v�nilijev punč
20—30 Min

Pripr�v�

1 Z� z�četek v kozici segrejte vodo ter v�njo z� 7 minut n�močite č�jne vrečke,

d� se okusi premeš�jo.

2 S�dje operite in n�režite n� m�jhne koščke.

3 S�dje in z�čimbe d�jte v velik vrč, odporen proti vročini. Č�j po okusu

sl�dk�jte z medom.

4 Č�j n�lijte v vrč in dod�jte j�bolčni sok. Pustite 15–20 minut, d� se okusi

dobro premeš�jo, ter uživ�jte.


