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Skł�dniki - Ilość osób: 4
 = Kot�nyi Produkte

400 g M�k� do pizzy (gł�dk�,

typ 700)

350 g Ziemni�ki, m�czne,

obr�ne

250 g Wod�

20 g Drożdze, świeże

2 łyżki Miód

4 łyżki Oliw� z oliwek

2 łyzki  Zioł� Prow�ns�lskie

miesz�nk� przypr�w

15 g  Sól Morsk�

grubozi�rnist� jodow�n�

W�rzywn� Foc�cci�

70—90 Min

Przygotow�nie

1 Obr�ne ziemni�ki ugotuj w osolonej wodzie do miękkości. Po ostygnięciu

rozgnieć je widelcem.

2 Miód i drożdże rozpuść w letniej wodzie i wymiesz�j z m�k�.

3 Dod�j puree ziemni�cz�ne, olej, sól or�z zioł� prow�nsl�skie i c�łość z�gnieć

n� gł�dkie ci�sto.

4 Przykryj powst�łe ci�sto i odst�w w ciepłe miejsce n� co n�jmniej 30 minut.

5 Ułóż ci�sto n� bl�sze wyłożonej p�pierem do pieczeni�, rozci�g�j�c p�lc�mi

n� grubość ok. 2-3 cm.

6 Ponownie odst�w do wyrośnięci� n� około 30 minut. W międzycz�sie

rozgrzej piek�rnik do 200 °C.

7 Przed pieczeniem skrop ci�sto oliw� z oliwek, ułóż dowolne, ulubione

w�rzyw� n� wierzchu.

8 Piecz n� dolnym ruszcie przez około 25-30 minut.


