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Skł�dniki - Ilość osób: 4
 = Kot�nyi Produkte

1 l Rosół w�rzywny, mocny,

kl�rowny

2 szt Cebul�, średniej wielkości

2 szt Z�bki czosnku

2 szt M�rchew

2 szt Cebul� dymk�

1 szt Imbir, świeży

8 łyżek Sos sojowy, ł�godny

500 g M�k�ron ryżowy

2 szt P�pryczki chili, m�łe

1 szt Limonk�

200 g Kiełki w�rzyw

1 szt  Cyn�mon c�ły

2 szt  Anyż gwi�zdki

1 szczypt�  Sól Morsk�

grubozi�rnist� jodow�n�

1 szczypt�  Pieprz Kolorowy

zi�rnisty

Kolendr�, śwież�

Mięt�, śwież�

B�zyli� T�jsk�, śwież�

Weg�ńsk� zup� Pho

45—60 Min

Przygotow�nie

1 Cebulę, imbir i z�bki czosnku przetnij n� pół i piecz n� p�telni przecięt�

stron� do dołu. Dod�j l�skę cyn�monu i �nyż i krótko kontynuuj sm�żenie.

2 Poł�cz bulion w�rzywny w g�rnku ze sm�żonymi przypr�w�mi i gotuj przez

około 20 minut. Odcedź, � n�stępnie dopr�w sosem sojowym, sokiem z

limonki, sol� i pieprzem.

3 Ter�z n�mocz m�k�ron ryżowy w gor�cej wodzie przez kilk� minut.

4 M�rchewki pokrój w b�rdzo cienkie p�ski, � dymkę w cienkie kr�żki.

Posiek�j kolendrę, t�jsk� b�zylię i miętę.

5 N� koniec wrzuć m�k�ron ryżowy do miski, dod�j m�rchewki i szczypiorek.

N� wierzch polej gor�c� zup� i udekoruj świeżymi zioł�mi, kiełk�mi w�rzyw i

chili.


