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Boczniak krélewski

Jaja

Butka tarta

Parmezan (drobno starty)

¢ S6l Morska
gruboziarnista jodowana

@ Pieprz Czarny ziarnisty
Maka

Spaghetti

Posiekana cebula

Przyprawa do Spaghetti
Bolognese

Pasta pomidorowa
Posiekane pomidory
Oliwa z oliwek

Olej roélinny do smazenia

(KOTANYI

1881

Wegetarianska Piccata Milanese
z boczniakami krélewskimi

@ 45—60 Min

Przygotowanie

1 Posiekang cebule podsmaz na oliwie z oliwek na patelni. Nastepnie dodaj
koncentrat pomidorowy i przyprawe do spaghetti bolognese Kotanyii
krétko smaz. Dodaj pokrojone pomidory. Gotuj przez co najmniej 15 minut i
dopraw do smaku solg, pieprzem i mieszanka przypraw Kotanyi.

2 Oczysé grzyby i usun trzonki. Posyp sola i pieprzem i obsyp maka. Ubij jajka
a w drugiej misce wymieszaj butke tartg z drobno startym parmezanem.

3 Obtocz grzyby w masie jajecznej, a nastepnie w mieszance butki z
parmezanem. W tym samym czasie ugotuj makaron al dente zgodnie z
instrukcja na opakowaniu.

L4 Rozgrzejolejrodlinny na patelniiréwnomiernie usmaz grzyby.

5 Spaghetti wymieszaé z sosem pomidorowym i utéz na talerzu. Potéz
grzybowa piccate na wierzchu i udekoruj $wieza bazylia.



