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Със����� �� 4 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

25 g М�с�о

100 g Кр�с���н� ��х�р

35 g П�ен�чно бр��но

½ ч.�.  Со� о� Сре���емно

море

190 ml Прясно м�я�о

130 g Бя� �о�о���

5 бр. Я���

½ ч.�.  К�не�� н� �р�х

�о�ъ�н��е�но

�р�с���н� ��х�р ��

�у��ч���е

Пу�р� ��х�р

П�о�о�е �� ��рн�р�не

Бя�о ��не�ено суф�е

30—40 М�ну��

По��о�о���

1 З��ре��е фурн��� н� 190°C �ре���р��е�но. Н�м��не�е 4

о�неу�орн� �у��ч�� �� �рем бр��е. �об��е�е м���о �р�с���н� ��х�р

� �у��ч���е � �� ���ър�е�е, ���� че �� с� �о�р��� ���я�о със ��х�р

о��ъ�ре.

2 Омесе�е �ес�о с бр��но�о, м�с�о�о � со���.

3 С��ре�е м�я�о�о с 60 g �р�с���н� ��х�р н� умерен о�ън. Н��ъс���е

�ес�о�о � смес�� � бър����е, �о���о �о�уч��е �ъс�� смес.

4 Н�чу�е�е �о�о���� �ъ�ре � о��усе�е с ��не��. С�е� ���о �о�о���ъ�

се р���о��, �об��е�е 3 броя �ъ��ъ�� � р��бър����е �обре. М�хне�е

�ен��ер��� о� �о��он�.

5 Н�чу�е�е �о�о���� �ъ�ре � о��усе�е с ��не��. С�е� ���о �о�о���ъ�

се р���о��, �об��е�е 3 броя �ъ��ъ�� � р��бър����е �обре. М�хне�е

�ен��ер��� о� �о��он�.

6 Р��б���е бе��ъ���е о� �е� я��� с ос��н����� �р�с���н� ��х�р.

�об��е�е �� �н�м��е�но � ��не�ен��� смес.

7 Н��ъ�не�е ��х�рос�н��е �у��ч�� със смес�� �о�оре � м�не�е с но�

�о �о�ърхнос���. И�бър�е�е с �ухненс�� х�р��я, ��о м���о о�

смес�� �о�ече о�с�р�н� �о �у��ч���е.

8 О�ече�е �ъ� фурн��� н� 190°C �� 18 м�ну��. И����е�е о� фурн���,

�оръсе�е с �у�р� ��х�р, ��рн�р���е с ��о�о�е �о ��бор � се

н�с���е�е.


