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Със����� �� 4 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

З� �н��е��

600 g Те�е��� бу�

1 Я��е

2 с.�. Во�� ��� м�я�о

1.5 ч.�. О��о

Щ����  Морс�� со�

100 g Бр��но

150 g Г��е��

200 ml О��о

З� с������� с �р�с������

1 kg Кр�с������

Щ���� З�х�р

4 с.�. О��о

3 с.�. В�нен о�е�

Щ����  Морс�� со�

Щ���� Бя� ���ер, м�ян

1 с.�.  Ко�ър �ръхче��, ф�но

н�ря��н�

В�енс�� �н��е� � с����� с

�р�с������

20—30 М�ну��

По��о�о���

1 О� обе��ос�ен�я �е�е��� бу� – �� �ре��оч���не фр���н�о –

��ре�е�е �р��оъ�ъ�н� �о��е�� с �ебе��н� �о��о�о мо���, �о��о

съ�ър��� ��е с�ър��н� ��рче��.

2 Н�чу����е месо�о �о �ебе��н� о� 3 �о 4 мм, с�е� �о�� н� ня�о��о

мес�� ��ре�е�е ф�н��е ръбо�е н� �о����, ���� че месо�о �� не се

с���� �о �реме н� �о��ене.

3 �е�о �осо�е�е �н��е�� о� ��е�е с�р�н�, с�е� �ое�о �о о���я��е �

бр��но�о.

4 Ме��у�ременно � ч�н�я р��б���е �� �р���о с ������ е�но �я�о я��е,

1 с.�. �о�� ��� м�я�о � 1½ ч.�. о��о.

5 По�о�е�е н�бр��нен�я �н��е� � я�чен��� смес, ос���е�е

�����ъ�� �� ���ече, с�е� �ое�о не��б��но �о�р���е с ���е�� о�

�с�ч�� с�р�н�. Пр���сне�е �н�м��е�но �ъм ��н�ро�����, �� �� с�е

с��урн�, че ням� р�������� се ч�с��.

6 Ме��у�ременно � �ъ�бо� ����н ���ре��е о��о�о – �оне е��н �ръс�

– �о���о �ърхъ� н� н�мо�рен� ������ н���р� м��н�н��� �� ��ърч�.

7 З��ър�е�е ��н�р�н��е �о��е�� � �оре���� м��н�н�, ���о

�н�м����е �� не �ре�ъ����е ����н� – �е �ряб�� �� �м��

�ос���ъчно мяс�о, �� �� „��у���“ � м��н�н���. Пър�е�е о� 1½ �о 2

м�ну��, �о��о��, че �о�н��� с�р�н� �� �о�уч� �����с�о��фя� ��я�.

С�е� �о�� обърне�е �н��е�� � �о��е�е �� съ�о�о �реме, �о

�����с�о��фя�о.

8 С�е� ���о се о�с�р�н� о� м��н�н���, ��енс��я� �н��е� се сер��р�

„�о�су�ен“ � се ��рн�р� с�мо със с�ръ�че �ресен м����но� � ре�ен

��мон, �о��о се ��с��с��� �ърху �н��е�� не�осре�с��ено �ре��

сер��р�не.

9 Сер��р���е със �е�ен� с����� ��� с н����� с����� с �р�с������: З�

че��р� �ор��� обе�е�е е��н ���о�р�м ��ър��, �ресн� �р�с������ �

�� н�ре�е�е н� �ън�� ре�ен�, ���о ���о�����е рен�е ���

„м�н�о��н�“.

10 О��усе�е н�ря��н��е �р�с������ с м���о ��х�р, �е� ��нен о�е�, со�

� ����� м�ян бя� ���ер н� ��ус. И�с��е�е с������� � �у��, ���е��е

�ся�� �ор��я с о�о�о е�н� су�ен� �ъ���� о��о � �оръсе�е с �ръхче��

�о�ър.


