(KOTANYI

1881

Wiosenna satatka ziemniaczana
@ 35—40Min Q@@ D

Przygotowanie

1 Zagotuj garnek osolonej wody. Umyj ziemniaki, usun wszelkie zabrudzenia i

przekrdj je na pét. Dodaj je do wrzacej wody i gotuj przez 25-30 minut. W
osobnym garnku gotuj groszek przez 10 minut.

Sktadniki - llos¢ oséb: 6 2 W miedzyczasie umyj rzodkiewki i pokréj je na éwiartki. Rozgrzej patelnie,
¢ = Kotanyi Produkte dodaj olej i rzodkiewki, smaz przez 5 minut. Dodaj cukier, sél i pieprz, a

nastepnie smaz przez kolejne 2 minuty. Na koniec wlej ocet, smaz przez

800 g Mtode ziemniaczki
satatkowe kolejna minute i zdejmij z ognia. Ostudz.

120g Rzodkiewki 3 Pokréj awokado w kostke. W matej misce wymieszaj musztarde, miéd, ocet,

100g Groszek $wiezy lub oliwe z oliwek i przyprawe sos satatkowy Mango z ziotami Kotanyi. Odcedz
mrozony ugotowane ziemniaki i przetéz je do miski. Dodaj rzodkiewki, groszek i

1 szt Awokado awokado, skrop dressingiem i delikatnie wymieszaj. Opcjonalnie udekoruj

. ) ) kietkami rzodkiewki i podawaj.
1tyzka Oliwa z oliwek
1tyzka Ocet winny

11tyzeczka  Brazowy cukier

Sél i pieprz do smaku

Na dressing

1tyzeczka  Musztarda Dijon
11yzka Miéd
1.5 tyzki Ocet winny

50 ml Oliwa z oliwek

1iyzeczka @ Sos Satatkowy Mango
z ziotami




