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Skł�dniki - Ilość osób: 4
 = Kot�nyi Produkte

500 g Sp�ghetti

2 szt Org�niczn� cytryn�

80 gr�m T�rty p�rmez�n

3 łyżki Oliw� z oliwek

2 z�bki Czosnek

1 młynek  Sól Morsk�

grubozi�rnist� jodow�n�

1 młynek  Zioł� Włoskie

miesz�nk� przypr�w

1 filiż�nk� Śwież� b�zyli�

Włosk� p�st� cytrynow�
20—30 Min

Przygotow�nie

1 W pierwszym korku obierz i przepuść przez pr�skę świeży czosnek. Umyj

cytrynę w ciepłej wodzie, osusz i zetrzyj skórkę. N�stępnie wyciśnij sok.

Drug� cytryn� jest do dekor�cji.

2 Gotuj sp�ghetti w gor�cej osolonej wodzie zgodnie z instrukcj� n�

op�kow�niu. Podgrzej oliwę n� p�telni i podsm�ż czosnek. N�stępnie dod�j

ugotow�ne sp�ghetti.

3 Ter�z wymiesz�j sok z cytryny ze skórk� i połow� ser� p�rmez�n. Dod�j do

p�sty. Dopr�w c�łość sol� i zioł�mi włoskimi.

4 Pod�w�j p�stę ze śwież� b�zyli�, p�rmez�nem i śwież� cytryn�.


