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Összetevők 4 fő részére
 = Kot�nyi Produkte

A rétesgombócokhoz

2 �d�g Rétestészt� l�p

1 db Közepes méretű burgony�

1 ek. Túró (20%-os

zsírt�rt�lmú)

0.5 tk.  Petrezselyem, szeletelt

0.5 tk.  K�kukkfű, morzsolt

0.5 tk.  Metélőh�gym�,

szeletelt

1 csipet  Szerecsendió, egész

1 csipet  Tengeri só, durv�

szemű

1 csipet  Feketebors, egész

Víz

Növényi ol�j

A ment�s borsókrémhez

200 g F�gy�sztott borsó

250 ml Zsíros tejszín

1 ek. V�j

1 ek. Friss ment�

1 csipet  Chili C�yenne, őrölt

1 csipet  Tengeri só, durv�

szemű

Zöldfűszeres burgony�pürével
töltött ropogós rétesgombócok
ment�s borsókrémmel

60—75 Perc

Elkészítés

1 A borsót � tejszínnel, � sóv�l, � v�jj�l és � ment�v�l főzzük puh�r�, m�jd

pürésítsük. Végül ízlés szerint sóv�l, borss�l és c�yenne borss�l fűszerezzük.

TIPP :  H� � borsókrém túl sűrű, keverjünk hozz� egy kis meleg tejet.

2 H�mozzuk meg � burgony�t, és sós vízben főzzük puh�r�. H�gyjuk kihűlni,

m�jd egy vill�v�l törjük össze.

3 Keverjük össze � burgony�pürét � túróv�l, � fűszerekkel és �

szerecsendióv�l. Ízlés szerint sózzuk és borsozzuk.

4 Terítsük ki � rétesl�pok�t, és v�gjunk ki 10 cm-es köröket egy

pog�cs�sz�gg�tóv�l. Tegyünk egy k�n�lnyi burgony�s keveréket � körök

közepére, és vízzel nedvesítsük meg � tészt� szélét. H�jtsuk be, és nyomjuk

le � széleket.

5 Melegítsünk növényi ol�j�t egy l�b�sb�n, és két perc �l�tt süssük ropogósr�

� gombócok�t. P�pírtörlőn csepegtessük le.

6 A kész gombócok�t rendezzük el egy t�nyéron � meleg ment�s

borsókrémmel.


