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Osszetevsk 2 f6 részére
¢ = Kotanyi Produkte
1db Tortilla
3db Tojas 3
100 ml F&z6tejszin
1 tk. Mustéar 4
1tk. ¢ Toscana fiiszerkeverék
1 csipet Sé
30g Bébispendt
100 g Zdldborsd
0.5 db Ujhagyma
209 Széritott paradicsom
100 g Feta sajt
309 Reszelt parmezéan
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Zoldséges tortillakosarka
@ 20—25Perc @ X

Elkészités

A siitét elémelegitjiik 190 fokra. Egy télban felverjiik a tojast, hozzdadjuk a
tejszint, izesitjuk séval és a Kotanyi fliszerkeverékkel, valamint mustérral.

A tortillat elhelyezzik egy pite vagy tortaforméban. Rétegezziik a
hozzéavaldkat, spendt, borsd, Gjhagyma, szaritott paradicsom, és a feta kerdil
a tortillara, majd ledntjik a tojasos keverékkel, majd megszérjuk a
parmezannal.

Az el6melegitett slit6ben sissiik 17-20 percig, vagy amig a tojas kész és a
z06ldségek megféttek.

Hagyjuk kihdlni 5 percig, majd vagjuk fel és télaljuk.



